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Obstruccion unilateral del conducto ureterovesical del rinon izquierdo:

reporte de caso

Unilateral obstruction of the ureterovesical duct of the left kidney: case report
Luis Carlos Vivas Pincay, Mentor Guillermo Taboada Pico

Resumen

La hidronefrosis es la expansion del sistema colector del rindn, que incluye la pelvis y los calices renales, cau-
sada por un aumento de presion en esa drea, lo que resulta en alteraciones morfoldgicas y funcionales. Se
presenta a consulta una paciente canina de raza Cocker, 7 aios que responde al nombre de Mara la cual fue
atendida en la clinica Veterinaria Pet Service Samanes en la ciudad de Guayaquil, a la consulta presenta dolor
abdominal, incontinencia urinaria, inapetencia y apatia. Al examen fisico presenta condicion corporal 5/3, FC
110 lpm, FR 30 rpm, temperatura corporal 39°C, TLLC 2 segundas, mucosas rosadas, presion arterial 120 —
90mmHg. Se realizan examenes complementarios, en la ecografia se evidencian alteraciones en el conducto
que conecta el rindn izquierdo con la vejiga, causado por una obstruccion de uno de los uréteres dando como
resultado una hidronefrosis del rindn izquierdo, se realiz6 una nefroureterectomia.
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Abstract

Hydronephrosis is the expansion of the collecting system of the kidney, which includes the pelvis and renal
calyces, caused by increased pressure in that area, resulting in morphological and functional alterations. Canine
patient of the Cocker breed, 7 years old, who corresponds to the name of Mara, who was treated at the Pet Ser-
vice Samanes Veterinary clinic in the city of Guayaquil 2023, the reason for consultation is because she has ab-
dominal pain, urinary incontinence, loss of appetite and apathy. On physical examination, she presented body
condition 5/3, HR 110 bpm, RR 30 bpm, body temperature 39 ° C, TLLC 2 seconds, pink mucous membranes,
blood pressure 120 - 90 mmHg. Complementary examinations are performed, the ultrasound shows altera-
tions in the duct that connects the left kidney with the bladder, caused by an obstruction of one of the ureters
resulting in hydronephrosis of the left kidney, a nephroureterectomy was performed. Report a clinical case of
Hydronephrosis of the canine left kidney in the city of Guayaquil, Guayas Province.

Keywords: Hydronephrosis; ultrasound; nephrouterectomy; clinical case; diagnosis; treatment.

Introduccion

La creciente demanda en la medicina veterinaria de pequefias especies ha impulsado a los
profesionales a especializarse, buscando ofrecer servicios de mayor calidad y satisfacer las necesi-
dades de los pacientes y sus propietarios. La actualizaciéon constante de conocimientos es funda-
mental en este contexto. Este reporte de caso aborda una patologia poco comun, brindando infor-
macion relevante para su diagndstico y tratamiento en la practica clinica diaria. La hidronefrosis
no es una enfermedad en si misma, sino que se refiere a la expansion del sistema colector renal,
que abarca la pelvis y los diverticulos, como resultado de la acumulacién de orina debido a cual-
quier factor que afecte el flujo urinario desde la pelvis. Por lo general, esta condicién viene acom-
panada de la dilatacién del uréter asociado, conocida como hidrouréter (Cortadellas Rodriguez
& Sudrez Rey, 2017). Esta afeccion puede surgir debido a una variedad de causas, que podemos
dividir en congénitas y adquiridas. Las causas congénitas generalmente se identifican en las pri-
meras etapas de la vida del paciente y estan relacionadas con factores genéticos que influyen en la
expresion y diferenciacion celular. Algunos ejemplos de estas causas incluyen anomalias tanto en
los rifiones (alteraciones en la musculatura ureteropélvica) como en los uréteres (uréteres ectopi-
cos, uréter retrocavo, estenosis ureteral, megaureter, uréteres bifidos o dobles), asi como defectos
en la inervacion que afectan el vaciado y la eliminaciéon adecuada de la orina, entre otros (Useche
et al.,, 2006).

Es una expansion del sistema colector renal provocada por dificultades en la eliminacién de
la orina. La obstruccion de la union pieloureteral (UPU) se describe como las alteraciones en el
flujo de orina desde la pelvis hacia el uréter proximal, lo que resulta en la dilatacion del sistema
colector y puede llevar a dafios en el riidn. Esta es la causa patoldgica mas comun de hidronefrosis
(Lebowitz & Griscom, 2018).

La hidronefrosis es mas comun en perros que en gatos. Los estudios retrospectivos han mos-
trado una mayor incidencia en machos, principalmente en la edad adulta (Urbina Bohorquez &
Campos Mosquera, 2008).
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La problematica radica en una patologia que afecta al rifén por causas principalmente obs-
tructivas, lo que provoca la acumulacion de liquido en el rifién y la degeneracion del parénquima,
hasta que este pierde su funcionalidad (Tabar et al., 1989).

En estos casos, la pelvis renal se expande gradualmente, lo que provoca una atrofia por pre-
sion; el rifidn se transforma en un saco distendido y lleno de liquido. Esta patologia puede detec-
tarse al notar un aumento unilateral (Lusaya, 2018).

Existen diversas causas obstructivas, entre las cuales se incluyen la atresia ureteral, la esteno-
sis, el ureterocele y el uréter ectopico, que puede estar asociado (Bainbridge & Elliot, 2003).

Por lo antes expuesto se va a reportar un caso clinico de Hidronefrosis de rinén izquierdo
canino en la ciudad de Guayaquil de la Provincia del Guayas.

Metodologia

La investigacion se llevo a cabo en la clinica veterinaria Pet Service ubicada en la ciudad de
Guayaquil, Ecuador. La hidronefrosis en perros se presenta como resultado de afecciones subya-
centes como calculos urinarios, tumores obstructivos, anomalias congénitas del tracto urinario, o

infecciones urinarias severas que pueden estar relacionadas con factores ambientales.

Este estudio incluy6 a un canino hembra de 7 afios, raza Cocker spaniel, que presenta dolor

abdominal, incontinencia urinaria, inapetencia y apatia.

Las variables dependientes fueron los signos clinicos y hallazgos encontrados, evaluados me-
diante la observacion de la sintomatologia y la poca movilidad del canino, la reduccién del dolor,
medida a través de la respuesta del canino a estimulos dolorosos y su comportamiento general, yla
amplitud de movimiento, determinada por exdmenes ecograficos periédicos. Dado que se trata de
un estudio de caso clinico, el tamafio de muestra fue limitado a un solo canino diagnosticado con
obstruccion unilateral del conducto ureterovesical. El disefio del experimento fue observacional y
longitudinal, documentando el progreso del paciente durante 1 afio de tratamiento. Se realizaron
evaluaciones regulares y se documentaron los cambios en los sintomas, asi como las respuestas al
tratamiento. Aunque el estudio no involucré analisis estadisticos extensivos debido al tamafno de
la muestra, se utilizaron herramientas descriptivas para documentar los cambios en las variables
dependientes a lo largo del tiempo. Los procesos y actividades realizadas incluyeron una evalua-
cion inicial con un examen fisico completo del canino, imagenes diagndsticas, bioquimica, sdma,

dimeros D y hemograma.

Para la revision de bases cientificas tales como PubMed, Scopus, Scielo. Se utilizaron palabras
clave especificas como “hydronephrosis” AND “canines”. Ademas, se emple6 el operador booleano
AND para refinar los resultados, obteniendo las siguientes formulas de busqueda “estenosis hi-
dronefrosis” AND (canina OR perros OR caninos).
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Se obtuvo 37 articulos con Scopus 20, en Scielo 26, 15 articulos en PubMed, resultados de los

cuales realizaremos un cribado, con el fin de aplicar los criterios de inclusion, exclusion.

Se incluyeron estudios publicados en inglés y espafiol en los tltimos 5 afios, debido a la es-
casa informacion en este caso de estenosis en uréter en canino, se incluyé informacion de casos
reportados en humanos, de los cuales se incluyo todos los documentos que tenian tratamiento o

propuestas de tratamientos.

Se excluyeron estudios duplicados y aquellos que no proporcionaban datos relevantes sobre

el diagnostico y tratamiento.
Resultados

A la exploracidn fisica, el canino present6 dolor abdominal, letargia, incontinencia urinaria
y pérdida de apetito. Los hallazgos ecograficos y radiograficos revelaron una masa renal con con-

tenido liquido.

Tabla 1. Evaluacién inicial del canino.

Evaluacion Descripciéon
Examen Fisico Dolor o célico abdominales
. ’ Rifnoén izquierdo agrandado con contenido
Radiografia .
anecoico
y Masa de contenido hipoecoico con parénquima
Ecografia

renal afectado,

Fuente: elaboracion propia

Se realizaron pruebas bioquimicas, SDMA, hemograma para evaluar el estado general del
paciente. Los resultados del analisis de sangre mostraron un nivel elevado de amilasa (2235 U/L)
ALT (222) ALP 224), mientras que el hemograma revel6 parametros en su mayoria estaban den-
tro del rango. En el examen de SDMA (23.1).

Tabla 2. Resultados de bioquimica sanguinea.

Parametro Resultado Valores de Referencia Unidad
ALB 28.7 23.0 - 40.0 g/dL
ALP 224* 17 - 2.12 U/L
ALT 222% 5-125 U/L
AMY 2235* 400 - 1500 U/L
BUN 4.65 2.50 - 9.60 mmol/L
CRE 67.7 28.0 - 159.0 mmol/L
GLU 4.46 4.11-7.94 mmol/L
NA+ 144.4 130 - 156 mmol/L

K+ 4.60 3.50 - 5.80 mmol/L

GLOB 235 19.0 - 45.0 g/dL




Parametro Resultado Valores de Referencia Unidad
CHE 2034 1350 - 5240 U/L
A/G 1.22 0.80 -2

TB 2.3 0.0 -15.0 g/dL
UA 4.65 0.00 - 60.0 mmol/L
BUN/CREA 68.640 16.00 - 218.00 mmol/L

Fuente: elaboracion propia

Tabla 3. Resultados del hemograma.

Parametro Resultado Unidad
LEU 8.05 107n9/L
LIN 1.32 107n9/L
MON 0.4 1079/L
NEU 6.29 10A9/L
EOS 0.03 107n9/L
BAS 0.01 107n9/L
ERI 6.44 10~ 12/L

HCT 43.36 %

HGB 13.7 g/dL
VCM 67 fL
CHCM 31.5 g/dL

HCM 21.2 Pg
PLT 318 107n9/L

VPM 8.5 fL

Fuente: elaboracion propia
Tabla 4. Resultados de sdma
ftem Resultados Rangos Ref. Unidades
14: NORMAL
SDMA 23.1 14.1-19.9: SOSPECHOSO Ug/dL

20 ENFERMEDAD RE-

NAL PROBABLE

Fuente: elaboracion propia
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Figura 1. Radiografia lateral derecho con presencia de contenido anecoico en el riidén izquierdo

Fuente: elaboracion propia

Figura 2. El Rx da una imagen hipoecoica con contenido anecoico en el interior del riién

Fuente: elaboracion propia
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Figura 3. En la ecografia podemos ver todo el conducto uterovesical que conecta con la vejiga,
donde presenta una obstruccion en ese conducto o estenosis que se presento en el caso de Mara.

Fuente: elaboracion propia

“Se realiz6 una uretrotomia y nefrectomia para aliviar el dolor renal y tratar la insuficiencia
renal. El paciente mostré una mejora significativa en su calidad de vida tras la cirugia, con reduc-
cion del dolor y aumento del apetito. Se establecié un seguimiento postoperatorio para monitori-
zar su evolucion.

Figura 4. Se logra apreciar la exeresis del rifnén izquierdo con gran contenido de liquido y afecta-
cion cortico medular Perdida de estructuras de calices y pelvis renal.

Fuente: elaboracion propia

Las evaluaciones mensuales mostraron una mejora en el dolor renal, aunque se observé in-

continencia urinaria, la cual fue controlada con medicacion oral.
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Actualmente la paciente se hizo control de bioquimica sanguinea teniendo parametros nor-
males, corroborando su correcta funcionabilidad de su rifidn derecha.

Tabla 5. Pardmetro

Parametro Resultado Valores de Referencia Unidad
ALB 34.2 23.0 - 40.0 g/dL
ALP 2 1.7-2.12 U/L
ALT 52 5-125 U/L
AMY 992 400 - 1500 U/L
BUN 8.36 2.50 - 9.60 mmol/L
CRE 64.2 28.0 - 159.0 mmol/L
GLU 5.21 4.11-7.94 mmol/L
NA+ 144 130 - 156 mmol/L

K+ 4.60 3.50 - 5.80 mmol/L
GLOB 29.2 19.0 - 45.0 g/dL
CHE 2034 1350 - 5240 U/L
A/G 1.22 0.80 -2
TB 2.0 0.0 - 15.0 g/dL
UA 4.65 0.00 - 60.0 mmol/L
BUN/CREA 130.237 16.00 - 218.00 mmol/L

Fuente: elaboracion propia
Discusion

La estenosis ureteral es un estrechamiento del uréter que puede ser causado por factores ex-
ternos o internos, como fibrosis, inflamacién o malformaciones congénitas. Clinicamente, los pa-
cientes con estenosis ureteral pueden presentar dolor abdominal, célico o signos de enfermedad
renal. En este estudio, la incontinencia urinaria fue un sintoma comun que llevé a los propietarios
a buscar atencidn veterinaria, como lo reportan Hafez y Wolf (2004). Segin Meler et al. (2018), la
estenosis congénita puede deberse a anomalias en el desarrollo embrionario.

La hidronefrosis es una enfermedad que se caracteriza por la dilataciéon progresiva de la
pelvis y los célices renales, lo que provoca una alteraciéon en su forma y funcionalidad, ademas de
estar asociada con una atrofia (Useche et al., 2006; Ortiz, 2007).

Esta enfermedad puede presentarse de forma unilateral o bilateral, siendo la primera la mas
comun, aunque esto no necesariamente conlleva una insuficiencia renal (Garibay et al., 2009). En
el caso de la hidronefrosis unilateral, el grado de dilataciéon puede ser tan severo que el parénqui-
ma renal se reduce a un vestigio (Seva, 2012). La presiéon provocada por la acumulacidn de orina
puede resultar en la destrucciéon completa del rifién debido a isquemia, lo que puede ocasionar
una dilatacion de la zona medular, que se observa como un saco de pared delgada lleno de liquido
por la escasez del parénquima (Aleman, 2007). En este caso, se identificé hidronefrosis unila-

teral aparentemente adquirida, basada en los antecedentes previamente mencionados, con una
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cantidad minima de médula renal; Ademas, el paciente presentaba insuficiencia renal, ya que los
resultados en la bioquimica y el SDMA se encontraban por encima.

Conclusion

Este estudio presentd un caso atipico de hidronefrosis unilateral en una hembra de 7 afios,
donde se pudo identificar una causa especifica. A través de la revision de casos similares y el segui-
miento clinico, se profundizé en el conocimiento de esta patologia, identificando oportunidades
para mejorar el diagndstico y tratamiento de futuros casos. Aunque no se determind una etiologia
definitiva, el estudio sugiere que la hidronefrosis puede ser idiopatica en algunos casos.

El tratamiento recomendado es quirdrgico, mediante una celiotomia exploratoria para llevar
a cabo una nefrectomia. Este procedimiento puede tener un prondstico favorable si el rifién con-
tralateral funciona adecuadamente y no hay complicaciones como dafo por isquemia/reperfusion
o el sindrome de respuesta inflamatoria sistémica.
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